Vom Wert einer
warmen Suppe

Erndhrung Von Gerlinde
Kretschmann gibt es ,was
Gscheid's zom Essa”.

ine warme Suppe aus frischem Ge-

muse, serviert von Gerlinde

Kretschmann, der Ehefrau des Mi-
nisterprasidenten: Das anstehende Ernte-
dankfest war der Anlass, die Stuttgarter auf
dem Schlossplatz zur Langen Tafel einzula-
den und dabei den Wert guter und nachhal-
tiger Ernahrung ins Bewusstsein zu rufen.
Dafiir hatte das Ministerium fiir Landli-
chen Raum und Verbraucherschutz nicht
nur Gerlinde Kretschmann, sondern auch
Staatssekretirin Friedlinde Gurr-Hirsch
und Ursula Hudson, Vorsitzende von Slow
Food Deutschland, als kompetente Bot-
schafterinnen gewonnen.

Neben der Suppe, fiir die Freiwillige wie
Renate Lewandowski oder Michael Zent-
ner Kartoffeln geschilt und Kurbisse ge-
stuckelt hatten, schluckten die Giste auch
bereitwillig bittere Wahrheiten: zum Bei-
spiel, dass jihrlich jeder Bundesbiirger im
Durchschnitt 82 Kilo Lebensmittel weg-
wirft. Viele Menschen kaufen gedankenlos
und wahllos ein“, sagte Staatssekretarin
Friedlinde Gurr-Hirsch. Denrichtigen Um-
gang mit Lebensmitteln und vor allem ihre
Wertschitzung miisse man schon den Kin-
dern beibringen: ,Wir werden*, kiindigte
sie an, ,in den dritten Klassen einen ,Er-
niahrungsfuhrerschein’ einfithren.*

LEine Superidee®, so Gerlinde Kretsch-
mann. Sie erzihlte, dass sie ihrem Mann
gern was Herzhaftes koche.  Endlich wie-
der was Gscheid’s zom Essa“ lobe der Mi-
nisterprisident sie dann begeistert. Was ist
was Gescheid’s?  Saisonal und regional, am
besten vom Wochenmarkt“, empfiehlt die
~bekennende Spitzle-Schwabin®. Es dirf-
ten aber auch  Kartoffla“ sein. tel

Guten Appetit! Gerlinde Kretschmann (1i.)
und Staatssekretdrin Friedlinde Gurr-
Hirsch gaben Suppe aus. ¥oto: Lg/Laif Plechowskl



